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Atelier « Plaisir sexuel» 

La personne idéale 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Écrivez trois qualités que vous recherchez ou que vous aimeriez retrouver chez 
un.e partenaire :  
 
1.________________________________________________________ 

2.________________________________________________________ 

3.________________________________________________________ 
 

 

 

Écrivez trois défauts que vous voulez éviter de retrouver chez un.e partenaire : 
 
1.________________________________________________________ 

2.________________________________________________________ 

3.________________________________________________________ 
 

 
 
Ce que je recherche dans une relation :  
_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 
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